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O Programa de Extensdo Universitaria do Senac oferece uma oportunidade Unica para os estudantes da
graduacdo presencial e EAD participarem de projetos mantidos pelo Centro Universitario Senac. Esses
projetos permitem que os estudantes compartilhem o conhecimento adquirido em sala de aula com a
sociedade, alinhando-se aos 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Além disso, os
participantes tém a chance de receber bolsas (de acordo com o regulamento aplicavel), acumular horas de
atividades complementares e adquirir muito conhecimento pratico.

Alimentac¢do em seus aspectos clinicos, sociais e comportamentais

Este projeto de extensdo tem como objetivo geral promover, numa abordagem
multidisciplinar, acdes de cuidado e de educacdo alimentar e nutricional relacionadas aos
aspectos clinicos, comportamentais e sociais no Centro de Atendimento Nutricional do
Centro Universitario Senac Santo Amaro, assim como em instituicdes parceiras, como CEI
Luz e Lapis, Associacdo Prato Cheio, Casa Ondina Lobo e Instituto Ana Rosa. Este projeto
prevé acdes de integracdo entre a comunidade académica e administrativa do Centro
Universitario Senac, bem como a comunidade externa. Serdo realizadas atividades
educativas pertinentes ao tema com énfase em atendimento nutricional, avaliacdo
nutricional e educacdo alimentar e nutricional. E preciso ter disponibilidade para
participacdao no planejamento e na implantacao das acdes.

Ambientes de multidisciplinaridade e sinergia local vivéncias com o modelo startup
para concepcao de inovacoes tecnologicas e processos manufatura sustentaveis

Objetiva o desenvolvimento de produtos e servicos para atender as lacunas da sociedade,
sempre associado ao modelo startup e direcionado pela sustentabilidade.

Animagdo, Quadrinhos, Ilustracdo e Interatividade na Comunicagdo Institucional
Interna e Contelidos Formativos

Producdo de animacdo, ilustracdo, quadrinhos e conteddo interativo, com o
acompanhamento e orientacdo dos professores de Design de Animacgao, para projetos tanto
internos do Senac como producdes artisticas autorais dos integrantes. Producao de roteiro,
pesquisa de conteudo, design de personagens, cenario, vozes, sonoplastia e edicdo!
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Agéncia de Imagens

O projeto Agéncia de Imagens pretende desenvolver no Centro Universitario Senac Santo
Amaro uma Agéncia de Fotdgrafos — producdo de registros fotograficos e audiovisuais -
suprindo a demanda do nosso universo académico institucional. A proposta inclui envolver
alunos e professores da graduacdo na producdo imagética para diversos meios a fim de
colocar em evidéncia a qualidade das atividades de nossa instituicdo articulando o carater
pedagdgico.

ARQLAB Senac. Acoes de Registro e Divulgacao do Bacharelado em Arquitetura e
Urbanismo

O ARLAB pretende organizar o acervo das producdes do curso em disciplinas, atividades
extracurriculares e eventos, entre outros, com a publicacdo de revistas digitais de
periodicidade trimestral e outras acdes de divulgacdo. Docentes e discentes atuardo no
desenvolvimento das atividades previstas em sintonia com as acdes da coordenacdo de
curso e comunidade académica, promovendo, desta forma, a desejada sinergia entre as
atividades de ensino, pesquisa e extensao.




CENTRO DE INOVACAO NO COMERCIO (CIC)

O Centro de Inovacdo do Comércio, tem por finalidade auxiliar e apoiar as atividades do
comércio, turismo e servicos criando novas condicées de oferta de valor, identificando
novos nichos de atuacdo, modais logisticos inéditos e aprimorando os canais de
relacionamento e vendas. Adicionalmente, integramos a area de tecnologia com solugodes
inovadoras que permitem integrar colaboradores, alunos e parceiros, atendendo as linhas
formativas do Senac.

Cultura e Tecnologia: acoes educativas

O projeto "Cultura e Tecnologia: acdes educativas" é uma atividade extensionista
multidisciplinar, com foco em processos de aprendizagem, atuando em duas frentes: (1)
Cineclube Capivara, com sessoes de cinema semanais, sequidas de debates tematicos e (2)
Producdo de contetudo educativo para redes sociais, nas areas de audiovisual e moda.
Nossa equipe é composta por professores e estudantes de Arquitetura, Audiovisual, Design
e Design de Moda.

CURIOSIDADE ENSINA ! Kit #2: Descobrir a Cidade

Breve descricao do projeto: O projeto propde o desenvolvimento de atividades relacionadas
ao universo pedagogico e a construcdo do conhecimento a partir da experimentacdo e do
aprendizado ativo. Pretende estabelecer uma aproximacdo efetiva entre docentes
pesquisadores, alunos de graduacdo, professores de ensino basico e estudantes de escolas
publicas e publico geral, envolvendo-os na criacdo, desenvolvimento e producdo de
conjuntos (kits) pedagdgicos e/ou ludicos de apoio ao ensino das ciéncias aplicadas. Em seu
terceiro ciclo continuara a explorar a CIDADE como objeto de referéncia e inspiracdo para
as atividades ludicas e educacionais propostas, porém, a partir do escopo anterior
“Descobrir a Cidade”, assumira a premissa “Transformar a Cidade”. Assim como nos ciclos
anteriores, pretende produzir atividades para suportes e midias diversas e, ainda,
promover oficinas e atividades de formacdo para a comunidade.




Descarte Consciente de Medicamentos

0 uso de medicamentos pela populacdo brasileira aumentou consideravelmente em virtude
dos tratamentos e acesso a populacdo. Estudos demonstram que a populacdo descarta
medicamentos no lixo comum, pia e vaso sanitarios, a partir da auséncia de informacdo, e
com essa acdao, o meio ambiente é prejudicando através da contaminacdo da agua e do
solo. Existem locais apropriados para o descarte de medicamentos, como drogarias e
farmacias, no entanto estudos demonstram que instituicbes de ensino ndo foram
mencionadas em pesquisas como locais para descarte, apresentado potencial a ser
explorado. Os objetivos de desenvolvimento sustentavel da Organizacdao das Nagdes Unidas
se apresentam como impulsionadores de acao para melhorias, do ponto de vista social,
ambiental, economica e institucional das quais instituicoes de ensino podem ser
colaboradoras.

Ensino de Engenharia com Foguetes de Agua.

Projeto de extensdo que visa empregar métodos de engenharia na concepgdo, projeto,
construcao, lancamento e tratamento dos dados de foguetes de agua.

Escalab Engenharias SENAC

O projeto visa disseminar os conhecimentos das Engenharias e atender empresas com
demandas de teste fisico-quimico, ensaios, testes de resisténcia e simulagoes.

Escritorio de ONGs, OSCs e OSCIPs e coletivos de minorias sociais SENAC -
empoderamento e emancipacao das periferias.

O projeto objetiva o atendimento de ONGs, OSCIPs, coletivos, corpos e regides periféricos
em praticas de gestdo.

Publico Alvo - ONGs, OSCIPs, comunidade LGBTQI+, negros (as), quilombolas, mulheres em
situacdo de vulnerabilidade, criancas e idosos.

Escritorio Modelo de Arquitetura, Urbanismo e Design - EMAU+D SENAC - Laboratorio
de Projetos

Os estudantes participantes do projeto participardao do desenvolvimento de projetos de
arquitetura, urbanismo e design, nas mais diversas escalas, a depender da demanda dos
parceiros (ONGs, Associagdoes de Moradores, Organizagdes Sociais, Assessorias Técnicas e
Parceiros Institucionais do Senac).




Esteticistas sem Fronteiras

Levar cuidados estéticos ao entorno do Centro Universitario Senac e outras localidades na
cidade de Sao Paulo, proporcionando as pessoas uma melhora na autoestima e promocao
do bem-estar além de uma acdo de inclusdo social e conscientizacdo e valorizacdo da
importancia do autocuidado.

Serdo realizadas reunides semanais sobre o programa. As reunides terdo como objetivo a
discussdo dos casos e possiveis situacoes ocorridas durante a semana, possibilitando ao
aluno a pratica da resolucdo de problemas por meio do conhecimento especifico da area e
a vivéncia de trabalho com profissionais de outra area de atuacdo. Adicionalmente, os
alunos serdo responsaveis pela alimentacdo de um banco de dados com as informacées
geradas no programa.

Horta Universitaria

A implantacdo e a manutencdo de uma horta no Centro Universitario Senac Campos do
Jordao para o cultivo de ervas aromaticas, legumes e hortalicas tem como objetivo de
oferecer ao aluno do curso de Tecnologia em Gastronomia a possibilidade de contato com
producdo de insumos e sua utilizacdo nas aulas praticas de cozinha, propiciando uma visao
abrangente sobre a cadeia produtiva dos alimentos, desde o plantio até o seu consumo
final.

LAB Café

O objetivo deste projeto de extensao universitaria é elaborar produtos para o LabCafé,
promovendo a experimentacdo e criatividade dos alunos para criar produtos que utilizem
insumos locais, visando valorizar e fortalecer a comunidade. Os alunos participarao
ativamente na construcdo de um ambiente que favoreca o desenvolvimento das habilidades
adquiridas ao longo do curso. Além disso, neste novo estagio do projeto, serdo
estabelecidos dois novos objetivos: desenvolver um plano de negdcios para guiar a criacdo,
desde a identidade visual até o preco médio; e organizar oficinas para capacitar os
colaboradores locais, atendendo as necessidades dos comerciantes da regido.

Laboratorio de Construcao do Vestuario

O “Laboratoério de Construcao do Vestuario” propde a prospeccao e execucao de projetos no
campo do Design de Moda com foco nos processos de construcdo de produtos do vestuario
que atendam a necessidades de usuarios reais. O Laboratério simula um ambiente
profissional no qual se desenvolve e confecciona protétipos de pecas Unicas ou colecdes de
pecas de vestuario que atendam a demandas internas relacionadas aos cursos, areas e
departamentos do Centro Universitario Senac, bem como, demandas externas oriundas do
mercado de moda e comunidade em geral, considerando instituicdes publicas, privadas e
terceiro setor. A equipe de trabalho sera constituida por professoras e alunas(os)s do curso
de Bacharelado em Design de Moda.



Laboratorio Pericial: Contabil-Tributario, Trabalhista e Empresarial

O projeto visa orientar as pequenas empresas na busca pelo profissional da area de
negocios, com aderéncia em pericia, a fim de solucionar conflitos de cunho contabil-
tributario, trabalhista e empresarial, evitando assim futuras demandas judiciais. A
orientacdo ao publico na regularizacdo e formalizacdao de sua pessoa juridica gera impactos
positivos na sociedade pois contribui de forma significativa com os ODS - Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel n°® 8 - Trabalho Decente e Crescimento Econdmico,
especialmente no item 8.3: “Promover politicas orientadas para o desenvolvimento que
apoiem as atividades produtivas, geracdao de emprego decente, empreendedorismo,
criatividade e inovacdo e, incentivar a formalizacdao e o crescimento das micro, pequenas e
médias empresas, inclusive por meio do acesso a servicos financeiros. Dentre as atividades
previstas, inicialmente sera oferecido um treinamento sobre a elaboracdo de calculos
periciais em cada um dos setores (contabil-tributario, trabalhista e empresarial), atuacdo
da pericia na Conciliacdo, Mediacdo e Arbitragem, nivelando o conhecimento basico e
indispensavel para a realizacdao do laboratério com atendimento ao publico, tanto interno,
quanto externo. Ao final de cada ciclo sera elaborado um manual de boas praticas para
atendimento da populacdo interessada com perguntas frequentes, procedimentos entre
outros topicos considerados relevantes. Também sera incentivada a elaboracdo de artigo
cientifico com analise de casos atendidos pelo projeto. Buscar-se-a ainda a realizacdo de
parceria com as Camaras de Mediacdo e Arbitragem, bem como Tribunal de Justica de Sao
Paulo para atuacdo nos Centros de Conciliagao nas subprefeituras de Sao Paulo, oferecendo
facil acesso a populacdo mais vulneravel social e financeiramente.

LAR 10 ANOS - Urbanismo Social e paisagem revisitada

A proposta para 2024 celebra os 10 anos do projeto e propoe revisitar o territorio do
entorno do Campus Santo Amaro do Senac pesquisando as transformagdes ocorridas na
area nesse periodo e identificando possibilidades de didlogo com a comunidade da regido a
fim de repensar os espacos urbanos para uma convivéncia segura, um espaco urbano mais
inclusivo e sustentavel. O projeto conta com 3 frentes de atuacdo: 1. Parque Jurubatuba X
prolongamento da Marginal Pinheiros; 2. Projeto e implantacdao de Paisagismo Ecoldgico no
Campus Santo Amaro; 3. Mapeamento e diretrizes de flora e paisagem na Flona Ipanema.




Lingua portuguesa como lingua de acolhimento a refugiados

Este projeto tem como contexto o curso de Portugués Lingua de Acolhimento a refugiados
(PLAc), ofertado pela Missao Paz, para imigrante refugiados. Os principais alvos
desseprojeto sdao alunos aprendentes de outros paises de turmas de diferentes
nacionalidades, sexo, idade, lingua materna e niveis de escolaridade. O fluxo que norteara
este projeto sera: Como os alunos de graduacao (SENAC/EAD e presencial) podem propor
oficinas e workshopspara contribuir em um projeto de ensino de lingua portuguesa para
imigrantes refugiados? Os objetivos tracados sdo: Elaborar e aplicar oficinas tematicas
visando o aprimoramento da lingua portuguesa, principalmente a utilizada no cotidiano
direcionadas a aplicacdo de termos de uso na cultura e as metaforas de linguagem com
refugiadosestrangeiros no Brasil; Oferecer oficinas tematicas em lingua portuguesa para
facilitar a insercdo na sociedade para refugiados que necessitam adentrar ao mercado de
trabalho e, também facilitar o convivio sociedade brasileira. A meta é promover oficinas
com temas pré-estabelecidos ao longo do segundo semestre 2024. Para os alunos do curso
de graduacdo é mais uma possibilidade de colocar em pratica seu aprendizado, a partir de
metodologiasdisponibilizadas no curso, que valerao como horas de Atividades (ATC). Por
fim, participar e refletir sobre o ensino/aprendizagem de lingua portuguesa para
estrangeiro/imigrante refugiado na construcdo do saber cultural e linguistico brasileiro.

Meliponas na Mantiqueira

Instalacdo de caixas de abelhas nativas no Campus Campos do Jorddo, explorando as
diversas possibilidades de abelhas sem ferrdo, especialmente as nativas da regido. Apos a
instalacdo das caixas, os alunos terdo a oportunidade de estudar as diferencas entre as
abelhas, bem como os produtos produzidos por elas.

Merenda Escolar: utilizacao das tecnicas para uma alimentacao saudavel

A implementacdo de uma acdo do centro universitario Senac em conjunto com a
comunidade escolar da cidade de Campos do Jorddao, com a prerrogativa de atuagao do
aluno do curso de tecnologia em gastronomia com a comunidade escolar, merendeiras e
discentes. Integrando o trabalho para a divulgacdo de técnicas gastronomicas, prevencao
ao desperdicio e soberania alimentar.

Metodologias ageis para sustentabilidade de projetos em micros e pequenas
empresas de tecnologia da informacao e comunicagao (TIC).

O projeto objetiva a disseminacdo das metodologias ageis e processo de automacao para
empresas, ONGs, OSCIPs e coletivos.



Projeto Competicao com Automacao e Robdética

O objetivo principal deste projeto de extensdo é realizar oficinas pedagdgicas com
estudantes das unidades do SENAC e alunos convidados utilizando metodologias ativas, com
foco em desenvolver competéncias por meio da vivéncia de um projeto. O aluno
participante deste projeto obtera conhecimentos por meio de artefatos tecnolégicos, onde a
pratica da robdtica e da automacdo venham a contribuir na aplicacdo de fundamentos de
ciéncia e tecnologia, trazendo para o cotidiano do aluno experiéncia concreta de diversos
conceitos hoje abstratos. A combinacdo dos sistemas de construcao da tecnologia LEGO
MINDSTORMS Education junto com o ambiente virtual do software Open Roberta, aliada a
pratica pedagodgica de ensino por desafios, fornecera diferentes maneiras de aprender
robdtica, automacdo e informatica. Cada Kit LEGO junto com o software Open Roberta vem
com recursos exclusivos e programas que controlam o comportamento do robo.

Projeto Competicao com Barcos Autonomos

O objetivo deste trabalho consiste em desenvolver e validar um protétipo de uma
embarcacao de baixo custo controlada remotamente, multiuso e de cddigo aberto, capaz de
mensurar variaveis aquaticas. Esta tecnologia proporcionara inicialmente o monitoramento
dos barcos autonomos. Os resultados esperados é desenvolver uma competicdao para as
escolas parceiras

Projeto Competicao com Carrinhos de Ladeira

A proposta é desenvolver um novo projeto para um carrinho de ladeira, com simulacao
computacional, ensaios mecanicos destrutivos e ndo destrutivos, analise quimica dos
materiais e principalmente estudos de suspencdo, freios e aerodinamica aplicado em
softwares 3D. Além de desenvolver atividades com escolas parceiras.

Projeto Cuidar

Avaliacdo fisica e funcional de idosos a fim de promover orientacdo adequada as atividades
fisicas. A outra parte do projeto vai incluir o Senaclown, atividades de Palhacos da Alegria
para promocdo da saude mental e bem-estar através da ludicidade e da recreacdo.

Projeto Jogar, Integracao em Desafios

Esse projeto busca o desenvolvimento de um jogo de fuga conhecido como “Escape Room”,
seja em seu formato analdgico, digital ou hibrido. A integracdo ja comeca entre os alunos
participantes desde a concepcao, desenvolvimento e execucdo de roteiros, desafios e
cenarios para a imersao no tema.

Pela natureza do projeto existe a possibilidade de se fazer uma avaliacdo pds-uso e
verificar se o resultado foi efetivo da maneira projetada, possibilitando assim aos alunos
correcoes caso haja necessidade.



Projeto Senac Partilhando Conhecimentos

O Projeto Partilhando Conhecimento em parceria com o Instituto Girassol e com o Instituto
Vila Prudente tem desenvolvido varias vertentes de orientacdo, atendimento e apoio
visando o desenvolvimento das criangas atendidas.

No Instituto Vila Prudente foram realizadas reunides de orientacdo pedagogica e orientacao
de desenvolvimento do programa oficinas do saber que utiliza materiais reciclaveis para a
criacdo de cendrios para apresentacoes teatrais no Instituto e na comunidade, figurinos e
instrumentos musicais, tendo em vista a conscientizacdo ambiental e reutilizacdao de
materiais que seriam descartados.

Projeto Senac Saude

O projeto Senac Saude atende a comunidade por meio de aplicacdo de avaliacdo fisica,
treinos funcionais para adultos (orientados pelo professor Rafael), aulas de danca para
adultos (orientadas pela professora Livia) e com atividades ludicas pelo método de clown
para criancas e pessoas idosas (orientados pelo professor Nelson).

Promocao e Prevencao no Diabetes Mellitus

O diabetes pode ser classificado como Diabetes Mellitus Tipo 1 e Tipo 2, e se constitui numa
doenca ndo-transmissivel e cronico-degenerativa, que demanda acompanhamento
continuo, longa duracdao e que aloca muitos recursos em saude, como medicamentos e
insumos, além de internacdes hospitalares em casos de maior gravidade clinica. Portanto,
ela traz um importante impacto a sociedade, visto que atinge um grande quantitativo da
populacdo. Para responder a este cenario epidemioldogico, a formacdo qualificada de
profissionais da area da Salude é condicdo mandatdria e o atendimento adequado da
populacdao por meio de acdes de promocao e prevencdo, bem como do tratamento da
doenca e suas complicacoes é fundamental. A fim de

contribuir para o atendimento da Meta 3 dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) da Organizacao das Nacdes Unidas na Agenda 2030, bem como para a formagao dos
futuros profissionais da area da Saude e a atencdo a populacdo, este projeto de extensdo se
propde a impactar a comunidade externa por meio de acdes de educacao em saude e de
atendimento as pessoas com Diabetes Mellitus Tipo 2 ou com fatores de risco para o seu
desenvolvimento. Para tanto, serdo desenvolvidas quatro etapas: Etapa 1 — Construcao dos
Materiais Educativos; Etapa 2 — Espacos de Orientacdo a Comunidade; Etapa 3 — Espacos de
Compartilhamento dos conhecimentos; e Etapa 4 - Campanha Nacional Gratuita em
Diabetes — em parceria com a Associacdo Nacional de Atencao ao Diabetes (ANAD).




Receitas culinarias para pacientes oncologicos pediatricos

O cancer infantil corresponde a um grupo de varias doencas que tém em comum a
proliferacdo descontrolada de células anormais e que pode ocorrer em qualquer local do
organismo. Pacientes com cancer tendem a diminuir o consumo alimentar por alteracoes
significativas no olfato e no paladar, e as principais percepgdes sao em relacdo ao sabor:
azedo, salgado, amargo e doce. Sendo assim, a terapia nutricional na oncologia pediatrica
é um constante desafio, considerando os diferentes aspectos que interferem no desfecho
nutricional desses pacientes. Desta forma, o reforco por meio de receitas culinarias que
possibilitem refeicdes mais saborosas e que fornecam uma melhor qualidade de nutrientes
pode ser uma estratégia importante no tratamento de pessoas com cancer. O presente
projeto tem como objetivo desenvolver preparagoes culindrias, visando uma melhora da
aparéncia, cor, textura e aroma, associados a gastronomia que atendam as necessidades
nutricionais dos pacientes pediatricos oncoldgicos. O estudo é um trabalho de continuidade
em parceria com hospitais e casas de assisténcias de criancas e adolescentes em
tratamento oncoldgico, no qual serdo propostas novas receitas com substituicdo de alguns
ingredientes por opgdes mais adequadas em relacdo aos aspectos nutricionais e com
alegacdo funcional; criacdo e execucdo das receitas/preparacdes, degustacao, oficinais e
validacdo das receitas testadas para a elaboracao de E-Book e posterior divulgagao das
receitas.

Senac em Movimento

Nucleo de Produgdo de Conteddos Experimentais

Fomentar a interacdo entre discentes e docentes do centro universitario, tanto em relacao
ao cotidiano da vida no campus quanto da producdao de conhecimento, assim como maior
conhecimento das estruturas que estdo a disposicdo de alunos, professores e comunidade.
Criar engajamento, por meio das redes sociais, entre discentes e docentes, criando mais
interacdes na producdo e divulgacdo de conteudo - informes noticiosos e entretenimento -
produzido em nosso universo académico institucional.

Territorios alimentares: narrativas gastrondomicas através da arte e aprendizagem
multimidia

O projeto tem como objetivo a elaboracao de material ilustrativo e/ou audiovisual, de
cunho pedagdgico, sobre a gastronomia brasileira com foco no territorio de estudo - Litoral
Norte, Vale do Paraiba e Serra da Mantiqueira. A partir das trocas de experiéncias entre a
academia e os contextos socioculturais das comunidades, registro e documentacdao da
gastronomia brasileira e divulgacdao dos materiais nos ambientes educacionais publicos e
privados.




