Senac

NORMAS DE UTILIZACAO DO CENTRO ESPORTIVO
Centro Universitario Senac - Campus Santo Amaro

O Centro Universitario Senac Santo Amaro oferece, para uso dos alunos e
funcionarios, um Centro Esportivo composto por:

e Area: 7.400 metros quadrados;
e Duas quadras de ténis externas com pavimento especial emborrachado;

e Dois campos de futebol sete society com dimensodes oficiais e pavimento em
grama sintética, aprovado pela Federagdo Internacional de Futebol;

e Duas quadras poliesportivas cobertas para futebol de saldo, basquetebol e
voleibol, com dimensdes oficiais, piso emborrachado e placar eletrénico;

e Uma quadra poliesportiva externa para futebol de salao e basquetebol, com
dimensoes oficiais;

e Uma quadra para squash;
e Uma quadra de areia;

e Pista de atletismo externa, com piso emborrachado e trés raias, com 340
metros de circuito;

e Estacdo com aparelhos para circuito de ginastica;

e \estiarios masculino e feminino com armarios.

Quem pode usufruir da infraestrutura do Centro Esportivo:
Alunos matriculados nos cursos de Educagao Superior do Centro Universitario Senac
Santo Amaro, alunos matriculados na unidade Senac Nagdes Unidas e funcionarios.

Procedimento para uso do Centro Esportivo:
As reservas devem ser solicitadas com até 7 dias de antecedéncia preenchendo o
Formulario.

As reservas serao confirmadas conforme a disponibilidade do espago.

Os usuarios devem se apresentar com 15 minutos de antecedéncia, portando um
documento original com foto, para assinar a presencga e retirar o material.

O uso das quadras é exclusivo para integrantes do Centro Universitario Senac -
Santo Amaro, Senac Nagdes Unidade e funcionarios.

N3o é permitida a participacao de pessoas de fora do Senac. Caso sejam
identificadas, o material sera recolhido, a quadra fechada e o responsavel pela
reserva suspenso das atividades.

A tolerancia maxima para atraso é de 15 minutos. Apds esse periodo, a reserva
sera cancelada.

O uso de roupas e calcados adequados para a pratica esportiva é obrigatoério.
N3o é permitido o uso de roupas de banho ou intimas, nem a pratica de esportes


https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=BYI45EuVbUqheE_EO6cQAiTMISS6tsJJitLP7ym_WRpUMzhaT1BNUFg1Q0tQQ1lNS0dJNFU4UTZGTi4u&route=shorturl
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sem camiseta.
Também ndo é permitido jogar descalco.

Areas externas perigosas durante tempestades:

Durante tempestades, evite areas abertas, como campos de futebol, quadras
poliesportivas externas, quadras de ténis, quadras de areia e estacionamentos,
além de locais proximos a cercas de arame e varais metalicos. Esses ambientes
apresentam alto risco de acidentes, pois podem atrair raios e conduzir eletricidade.

Para sua seguranca, busque abrigo em edificios ou dentro de veiculos fechados e
permaneca protegido até que a tempestade termine. Priorize sempre a seguranca.

Ambientes de uso/empréstimo:
O Centro Esportivo disponibiliza coletes para empréstimo.

Nos vestiarios, ha armarios para uso durante a pratica de atividades fisicas. Os
armarios que permanecerem trancados apds o horario de funcionamento terdo as
trancas removidas, e os pertences serdao encaminhados ao setor de Achados e
Perdidos do Centro Universitario Senac — Santo Amaro, localizado no Académico I,
sala A112 (Apoio Logistico)._ O Centro Universitario Senac ndo se responsabiliza por
objetos deixados em qualquer espaco do Centro Esportivo.

Horario de funcionamento do Centro Esportivo:
Segunda a sexta-feira, das 8h as 22h.
Sabado, das 8h as 17h.

Para mais informacgodes, ligue para (11) 5682-7654 ou envie um e-mail para
centroesportivocas@sp.senac.br
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