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Centro Universitario Senac — Aguas de S&o Pedro

Projeto Responsavel Resumo

O projeto sera dedicado aos alunos da APAE da cidade de Sao Pedro e sera realizado
quinzenalmente nas dependéncias do Centro Universitario Senac — Aguas de S&o Pedro.
Seréo desenvolvidos diversos tipos de atividades como, oficinas na area de gastronomia,
A APAE no SENAC: uma . . sala e bar, atividades na biblioteca, as atividades serdo pensadas pelos alunos
L Fabio Leandro Bontorim Stoco . A S
contribuicdo para uma (fabio.Ibstoco@sp.senac.br) envolvidos, a ideia é utilizar todo o campus e que tenhamos a participagédo de outros
sociedade inclusiva : : : professores e alunos, e ndo somente os participantes do projeto. Tem o objetivo de
desenvolver nos discentes o planejamento, organizacédo e execucao de atividades
pedagdgicas para os alunos da APAE, além de fomentar a inclusdo, que € um dos valores
do Senac.

O projeto é baseado na oferta de oficinas de gastronomia béasica para criangas inscritas
em 1 escola do ensino fundamental do municipio de Aguas de S&o Pedro. O projeto ja
existe ha 4 anos com o nome de “Oficinas em Hospitalidade”, mas por ser um nome muito
abrangente, a partir do ano passado passou a chamar-se “Educando pelos Sabores”. Tais
oficinas buscam, mais que ensinar producéo de receitas culinarias, associar conceitos de
alimentag&o saudavel, higiene, sustentabilidade, cidadania, ética. O sucesso destas
oficinas junto as criancas e seus pais mostra que que muitos dos conhecimentos
adquiridos pelo corpo discente em nossos cursos podem ser aproveitados em prol da
comunidade. Tem o objetivo de desenvolver no aluno a capacidade de planejamento e
execuc¢do de aulas de culinaria para criancgas, a fim de estimular o interesse pela
Gastronomia.

Fabio Leandro Bontorim Stoco

Educando pelos sabores (fabio.lbstoco@sp.senac.br)
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O projeto é baseado na oferta de atividades relacionadas a area de hospitalidade para a
comunidade do municipio de Aguas de S&o Pedro e regifo. As oficinas buscardo, em
primeiro momento, promover aprendizado em teméticas variadas (como alimentacao
saudavel, cidadania, sustentabilidade, entre outras), de forma ltdica e em consonéancia
com a proposta pedagoégica das escolas municipais da cidade. Dessa forma, propde-se
mobilizar conhecimentos académicos adquiridos em diversos componentes curriculares
dos cursos de Tecnologia em Hotelaria e Tecnologia em Gastronomia e garantir a
disseminacdo deste conhecimento, ao mesmo tempo em que se possibilita a integracdo
entre corpo discente, docente e comunidade local.

Marcia Akemi Takahashi Baltieri

Oficinas em Hospitalidade (marcia.abaltieri@sp.senac.br)

Os alunos do terceiro periodo do Curso Superior de Tecnologia em Gastronomia em
Organizacgao de Eventos conjunto com os alunos do Curso Superior de Tecnologia em Hotelaria do Centro
Gastronbmicos: . . Universitario SENAC Aguas de Séo Pedro, realizam a cada semestre desde o0 ano de
: : Renato Benedito Vieira . . . O
disseminando a cultura . 2009, uma feira gastrondmica de rua onde a cultura gastrondmica adquirida em sala de
P (renato.bvieira@sp.senac.br) 3 : o .
gastrondmica em um aula é repassada para os frequentadores do evento, sejam eles municipes, turistas ou
destino turistico demais interessados. Essa feira proporciona aos alunos uma experiéncia real de
realizacdo de um evento gastronémico, aproximando teoria e pratica.
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“Sabores de Aguas” uma
contribuicéo para a
consolidacéo do turismo
gastrondémico de Aguas de

Tiago dos Reis Brugnerotto
(tiago.rbrugnerotto@sp.senac.br)

O projeto compde a linha de pesquisa e extensdo do Centro Universitario SENAC voltado
ao desenvolvimento da area gastronémica da cidade de Aguas de S&o Pedro. Tal trabalho
acontece a partir da parceria entre Centro Universitario e o poder publico municipal, a
mudanca de formato ocorre visando consolidar, de forma definitiva, a gastronomia como
um diferencial do destino. Assim, as acfes preveem, além dos parceiros ja estabelecidos
e dos alunos envolvidos, a participagéo efetiva dos meios de alimentagéo da cidade,
completando o grupo de agentes de significancia para a area. A previsdo temporal de

Séo Pedro ocorréncia do evento é anual. Assim, no processo de realizagdo prevé-se a participagdo
do corpo docente e do corpo discente do Centro Universitario, da Associacédo Comercial
de Aguas de S&o Pedro- ACASP, da Secretaria Municipal de Turismo e dos
estabelecimentos particulares de alimentacdo da cidade.
Centro Universitario Senac — Campos do Jordéao
Projeto Responsavel Resumo

A alimentacao saudavel: a
gastronomia na promog¢ao
da qualidade de vida do
publico daterceiraidade
de Campos do Jordéo

Roseli de Sousa Neto
(roseli.sneto@sp.senac.br)

O projeto tem como objetivo oferecer a populagéo da terceira idade de Campos do Jord&o,
conhecimentos sobre alimentacdo saudavel com foco no publico alvo, através de
palestras, oficinas ou workshops, integrando os conhecimentos da ciéncia da alimentacdo
com a gastronomia saudavel e sustentavel na promocéao da qualidade de vida do idoso.
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Aromateca

Bartira Marchioratto Daloia
(bartira.mdaloia@sp.senac.br)

O desenvolvimento e a ampliacdo de habilidades e conhecimentos sobre um repertério
olfativo torna-se um importante elemento na formacao do discente do curso de Techologia
em Gastronomia, propiciando um contato de maior abrangéncia com produtos que podem
inserir e/ou modificar aromas e sabores nas produ¢des culinérias, que por vezes, podem
ndo estar disponiveis ou ndo fazer parte do conjunto de producdes culinarias em suas
aulas préticas. O Centro Universitario Senac — Campos do Jordao desenvolve uma
Aromateca e apresenta um bom indice de utilizag@o por parte dos discentes e docentes do
campus, além de ter expandido a quantidade de amostras. Em seu inicio o projeto contava
com 24 exemplares, e hoje soma uma lista com mais de 70 aromas disponiveis. Como
desdobramentos alcancados, incluiu-se a elaboracdo de videos de curta duragéo, com
interpretac@o na Lingua Brasileira de Sinais (Libras) descrevendo caracteristicas de
ingredientes e especiarias e a confec¢do de exsicatas dos espécimes vegetais,
propiciando a possibilidade de acessibilidade a pessoas com deficiéncia auditiva ou de
baixa acuidade visual, respectivamente. O objetivo deste projeto se mantém em ampliar a
guantidade de amostras da Aromateca para uso dos alunos e professores do Curso de
Gastronomia do Centro Universitario Senac - Campos do Jorddo, bem como da
comunidade local, além da producéo de fichas catalogréaficas para consulta dos mesmos.

Horta Universitaria

Breno Koci Guelssi
(breno.qgvieira@sp.senac.br)

A implantacéo de uma horta no Centro Universitario Senac Campos do Jord&o para o
cultivo de ervas aromaticas, legumes e hortalicas com o objetivo de oferecer ao aluno do
curso de Tecnologia em Gastronomia, a possibilidade de contato com producao de
insumos e sua utilizacdo nas aulas préticas de cozinha, propiciando uma visdo abrangente
sobre a cadeia produtiva dos alimentos, desde o plantio até o seu consumo final.
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Na gastronomia observa-se um movimento crescente de valoriza¢cdo dos produtos
especificos e regionais, ainda pequeno se comparado a forte influéncia que a industria tem

Saberes da Mantiqueira: : ) p . .
sobre as escolhas dos consumidores. Tendo em vista esse cenario o projeto aqui

r?;e'ig)og da;trrigné);n 'J::a(l,j_a (vito\r/g(r)arltfg |?)%05§i2?1§)c br) apresentado visa trazer valorizacao e visibilidade para os produtores da regido da Serra
9 Mirim P ' ' ' da Mantiqueira, com um recorte geografico das cidades cortadas pelo rio Sapucai-Mirim,

registrando através de visitas técnicas, os processos tipicos de fabricacao, atrelados as
guestbes da cultura local.

Centro Universitario Senac — Santo Amaro

Projeto Responsavel Resumo

O projeto Agéncia de Imagens pretende retomar e continuar a desenvolver no Centro
Universitario Senac Santo Amaro uma Agéncia de Fotografos — producéo de registros
fotogréficos e audiovisuais — suprindo a demanda do nosso universo académico
institucional. A proposta inclui envolver alunos e professores da graduagéao na
producédo imagética para diversos meios a fim de colocar em evidéncia a qualidade
das atividades de nossa institui¢cdo, articulando o carater pedagdgico.

Jodo da Silva Pregnolato
Agéncia de Imagens (joao.spregnolato@sp.senac.br)
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O projeto visa a disponibilizagéo de material digital produzido pelo antigo curso de
Tecnologia em Design de Multimidia (sucedido por Tecnologia em Producéo
Multimidia) em plataforma acessivel para pesquisa. Para tanto, necessaria a prévia
catalogacédo e uso da experiéncia do “computador virtual” que permitira a abertura
correta dos arquivos tdo antigos que se encontram em midias fora do padréo, por
exemplo, disquetes de 3,5 pol. ou produzidos a partir de softwares que nao dialogam
com novas versfes ou sistemas operacionais.

Trata-se de projeto multidisciplinar e que pretende colaborar e promover a
disseminacao de conhecimento, pelo aprendizado do processo, quanto no uso dos
conteudos para efeito de pesquisa e ampliacdo de repertorio, tanto para alunos da
area de comunicacao, artes e design, quanto para os alunos da area de tecnologia.

Simone Alcantara Freitas

Arqueologia das Midias (simone.afreitas@sp.senac.br)

Este projeto de extenséo vai aproximar, ainda mais, as relacdes e a parceria entre 0
Centro Universitario SENAC e Grémio Recreativo Cultural Escola de Samba
Mocidade Alegre. Essa aproximacao seré construida a partir das necessidades da
escola de samba e as atividades interdisciplinares do Centro Universitario SENAC.

Maristela de Souza Goto Sugiyama | Neste projeto além de serem estudados as consideradas areas propriamente ditas da
(maristela.sgsugiyama@sp.senac.br) | hospitalidade como hotelaria, eventos e gastronomia, serdo contemplados estudos
das diversas areas do conhecimento dentro do Centro Universitario Senac, cada um
com suas respectivas necessidades e olhares, cursos como engenharia ambiental,
fotografia, moda, publicidade, administragdo, marketing, arquitetura, desenho
industrial e desenho gréfico, entre outros

As interfaces de uma
escola de samba com a
universidade
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Brincar: Ludicidade e
Inclusao

Fabia Tuchsznajder Campos
(fabia.tcampos@sp.senac.br)

O Projeto de Extenséo Universitaria Brincar Ludicidade e Incluséo é fundamentado no
conceito da incluséo social e intelectual. Voltado para um publico infantil ou juvenil
com ou sem algum tipo de deficiéncia, que pode ser motora e/ou cognitiva através do
lddico e do lazer.

Importante ressaltar que o projeto também se apoia no pensamento de Design Social
proposto por Vitor Papanek e entende que a sala de aula ndo é o Unico contexto no
gual ocorre a aprendizagem. A metodologia aplicada se fundamenta na pesquisa
acao na qual ha uma estreita relacdo entre a acao e a resolugédo para demandas
especificas, como jogos, livros, brinquedos e figurinos ludicos que acontece de forma
coletiva e multidisciplinar envolvendo alunos de diversos cursos da area 1,
compartilhando saberes adquiridos durante a graduag&o. Cada curso contribui com
suas areas de conhecimento, entretanto existem varios pontos de convergéncia e a
busca por esses pontos sdo motivos de integracdo. Esse projeto é a segunda fase da
Brinquedoteca Portatil Inteiramente Replicavel entregue em 2019. Os produtos a
serem desenvolvidos trardo as memdérias dos 10 anos do Projeto Brincar de forma
replicavel como parte integrante da brinquedoteca portatil, respeitando os trés pré-
requisitos: materiais de facil acesso, simples manuseio e baixo custo. Serao
analisados e adaptados os produtos construidos nos projetos anteriores de 2008 a
2018 entregues aos respectivos parceiros.

Os produtos serdo acompanhados de um manual passo a passo ilustrado e
explicativo de como devem ser impressos, cortados, colados e montados. Todos 0s
produtos que fardo parte da brinquedoteca deverédo ser produzidos sem a
necessidade de equipamentos especificos, ou seja, poderéo ser impressos em
impressora A4, cortados com estiles e tesouras e colados com cola comum. Os
arquivos para impressédo dos produtos desenvolvidos serdo disponibilizados no
formato PDF até 8MB, assim como o manual passo a passo ilustrado. Esses arquivos
estardo disponiveis no Link: http://www.divulgacaocientifica.sp.senac.br/brincar/. A
proposta considera a interacdo de criangas e jovens, tanto no uso dos produtos, bem
como ha possibilidade de execucdo dos mesmos. Pela duracdo do projeto existe a
possibilidade de fazer uma avaliagdo pos-uso dos produtos propostos e verificar se
eles estédo sendo efetivos da maneira como foram projetados, possibilitando
correcdes caso haja necessidade.
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Clinica Escola de Saude e Geovana Prado Vaz Feitosa
Bem-Estar (geovana.pfeitosa@sp.senac.br)

O Ministério da Saude reuniu 28 técnicas com principios holisticos e as denominou de
Préticas Integrativas e Complementares. Essas técnicas sao realizadas no SUS e
também em atendimentos na rede particular por profissionais da area da salde e tém
sido amplamente difundidas, uma vez que complementam o tratamento médico
convencional melhorando a qualidade de vida dos pacientes e ajudando nos
resultados positivos. O presente projeto propde a realizacdo de atendimentos de
Praticas Integrativas e Complementares (PICs) e de Quick Massage pelos alunos dos
cursos de Tecnologia e Bacharelado em Estética e Cosmética do Centro Universitario
SENAC — Campus Santo Amaro nos alunos, funcionarios e comunidade do entorno
afim de promover a saude e o bem-estar.

Comida de Santo, um
resgate a ancestralidade e Jorge Luis da Hora de Jesus
valorizacao da cultura (jorge.hjesus@sp.senac.br)
religiosa afrodescendente

O objetivo geral do projeto € promover um olhar de reflexdo em relagéo a
alimentac&o, cultura e a religiosidade de matriz africana.

N&o deixando de dar voz a todas as partes envolvidas bem como a relacdo que
permeia alunos, comunidade e corpo docente. A proposta inicial sera workshops com
ou sem degustacgéo de pratos classicos da cozinha baiana e da cozinha sagrada das
religies de matrizes africana que possibilitem reflexdes as influéncias que se
justificam na formacgao da cozinha brasileira. Inicialmente o publico alvo séo alunos do
curso de gastronomia e qualquer pessoa (comunidade, professores e comunidade)
que vise estreitar o olhar nesta alimentacao e cultura mencionada. Com a
comunidade em especifico, possibilitar o entendimento além dos workshops no
Campus, também em visitas externas como na Escola de Samba Mocidade Alegre
que possui um Samba Enredo voltado as Yabas (desusas femininas do candomblé
que possuem cada uma delas um cardapio préprio).
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Competicdo com
Carrinhos de Ladeira

Edson Barberato
(edson.barberato@sp.senac.br)

Os carrinhos de ladeira sdo veiculos movidos pela gravidade, sem motor, com pelo
menos trés rodas, sistema de direcéo, freio e capacidade de acomodar um condutor.
Para essa nova fase do projeto de Extensdo serdo convidados novos alunos dos
cursos técnicos e de ensino médio de outras escolas que estejam ao entorno do
Centro Universitario Senac e que desejem participar deste projeto de extensao,
participando das oficinas, construindo o protétipo e participando de competi¢cdes entre
esses carrinhos. Os alunos do Senac irdo atuar como facilitadores na oficina
pedagdgicas, ajudando na criacdo dos projetos e construcdo dos prototipos que seréo
desenvolvidos pelos alunos das escolas convidadas. Dando seguimento ao trabalho
ja realizado, pretendemos otimizar o projeto do carrinho, aperfeicoando 0s processos
e técnicas empregados em sua construcao, colocando énfase no processo de criacao
do design e nos processos de engenharia. O Centro Universitario Senac ird fornecer
atendimento com alunos dos cursos de Engenharia e Design e professores
orientadores nas oficinas pedagogicas que proporcionardo aos convidados o
desenvolvimento de conhecimentos técnicos e cientificos necessarios para a
elaboracdo do projeto do carrinho de ladeira, sua construcdo e seus respectivos
processos de fabrica¢do que estardo focados na sustentabilidade, uso de energias
limpas e viabilidade econbmica e sécio ambiental. Os temas a serem abordados nas
oficinas estardo centradas em novas tecnologias de processos de fabricacao,
multidisciplinaridade, critérios econbmicos e socioambientais, além de estratégias de
pesquisa cientifica. O presente projeto de extensao visa por meio de oficinas
pedagdgicas dar visibilidade aos cursos de Engenharias e Design para estudantes de
escolas publicas e privadas.
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CURIOSIDADE ENSINA!
Kit #1: A aventura da
decolagem - Santos

Dumont e o avido
Demoiselle

Marcelo Suzuki
(marcelo.suzuki@sp.senac.br)

O projeto apresenta a proposta para o desenvolvimento de atividades relacionadas ao
universo pedagdégico e a construcdo do conhecimento a partir da experimentacao e
do aprendizado ativo, estruturados em préticas consolidadas e reconhecidas no
ambiente cientifico, principalmente no &mbito das tecnologias aplicadas. Pretende-se
com esse projeto estabelecer uma aproximacéo efetiva entre docentes
pesquisadores, alunos de graduagéo, professores de ensino basico e estudantes de
escolas publicas, envolvendo-os na criagdo, desenvolvimento e producgéo de
conjuntos (kits) pedagdgicos de apoio ao ensino de Ciéncia, Histéria, Matematica e
Fisica referenciados nos conhecimentos e na producéo de Alberto Santos Dumont,
especificamente o avido n° 20, o Demoiselle.

E-book: receitas praticas
para alergias e
intolerancias alimentares

Ana Claudia Guimaraes Antunes
(ana.cantunes@sp.senac.br)

A alergia alimentar (AA) é definida como reac¢des adversas que ocorrem apos a
exposicao a determinados alimentos, causadas por uma resposta imunoldgica
especifica e reprodutivel. A prevaléncia das AA é de cerca de 6% em criancas
menores de trés anos de idade e de 3,5% em adultos. Embora mais de 170 alimentos
tenham sido associados com reagdes alérgicas, a maioria das alergias alimentares é
desencadeada por oito alimentos: leite de vaca, ovo, amendoim, castanhas, soja,
trigo, frutos do mar ou peixe (ASBAI; SBP, 2007). O desenvolvimento de preparagdes
substitutivas saudaveis, saborosas, atrativas e acessiveis economicamente € um dos
pilares do tratamento da alergia alimentar, uma vez que garante a oferta de nutrientes
necessarias e favorece o convivio social dos alérgicos, portanto justifica-se o
presente projeto multidisciplinar que tem como objetivo desenvolver um e-book com
receitas acessiveis e do dia-a-dia para individuos alérgicos/intolerantes a leite, glaten
e 0VOs.

Egressos e o tempo: vinte
anos de Design de Moda

Daniela Nunes Figueira Belschansky
(daniela.nfigueira@sp.senac.br)

Este projeto propde o mapeamento dos egressos dos Bacharelados em Design de
Moda com Habilitagdo em Estilismo e Modelagem, o estreitamento da relagéo destes
com a Instituicdo de Ensino, com o corpo discente e professores. Objetiva a
compreensdo do percurso do egresso nho mercado de moda e no terceiro setor de
forma que o aluno perceba a atuacao do designer de moda como agente de
transformag&o. A moda tem se mostrado cada vez mais um campo para discussoes
sobre cidadania, diversidade e inclusdo, de modo que entender como 0 egresso esta
atuando neste setor ajudara a pautar as acdes do curso e dos alunos neste ambito.
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Evidéncias mostram o efeito benéfico de um estilo de vida ativo, ha manutencéo da
capacidade funcional e da autonomia fisica durante o processo de envelhecimento,
minimizando a degeneracédo provocada pelo envelhecimento e, assim, propiciar uma
melhoria geral na salude e qualidade de vida das pessoas. O objetivo do trabalho é
levar cuidados estéticos a comunidades do entorno do Centro Universitario Senac e
outras localidades na cidade de Sao Paulo, proporcionando as pessoas uma melhora
na autoestima e promocao do bem-estar além de uma ac¢éo de inclusao social,
conscientizagdo e valorizacdo da importancia do autocuidado. Esta atuacdo também
trara maior visibilidade da esteticista como agente ativo de transformacéo, que
contribui para a recuperacéo da autoestima e bem-estar. Assim, a proposta deste
projeto se justifica pela necessidade de proporcionar a comunidade a autoestima e
promocao do bem-estar além de trazer maior visibilidade da esteticista como agente
ativo de transformacéo. Adicionalmente, por meio deste estudo busca-se integrar
colaboradores, alunos e parceiros, atendendo as linhas formativas do Senac.

Esteticistas Sem Fronteira Jodo Paulo Correia Gomes
Senac (joao.pcgomes@sp.senac.br)
Estudo de construcédo de Jose Luis de Andrade
figurino: vestimenta e (Jandrade@sp.senac.br)
aderegos

Estudo de construcédo de figurino: vestimenta e aderecos, é o projeto que propde a
pesquisa, a experimentacdo e a reconstrucao de trajes, roupas e aderegos iconicos
para o desenvolvimento do traje de cena. Com o interesse em formag&o de acervo
fisico para consulta e pesquisa da comunidade académica e local, o projeto contara
ainda com registros dos processos, fisicos e digitais, fichas técnicas e memoriais
descritivos que abordardo historica e tecnicamente suas elaboragfes, favorecendo o
compartilhamento dos saberes apreendidos.



mailto:joao.pcgomes@sp.senac.br
mailto:Jandrade@sp.senac.br

Projetos de Extensao — 2020
Coordenacao de Pesquisa e Extenséo

Centro Universitario Senac — Santo Amaro

Senac

Estudos multidisciplinares
em alimentacéo e
sustentabilidade

Marselle Bevilacqua Amadio
(marselle.bamadio@sp.senac.br)

O direito humano a alimentacdo e ao acesso aos alimentos constitui-se como um
direito social garantido pela Constituicdo Brasileira e sao requisitos basicos para a
promocao e protecao da saude da populacao. Assim, o Estado deve proteger os
individuos no que tange uma alimentacado saudavel, nutricionalmente adequada e
associar medidas e a¢fes que visem prover condigdes quando esta situagdo esteja
inviabilizada por limitagBes monetéarias, de modo a garantir que a comunidade tenha
capacidade de produzir ou adquirir alimentacdo segura e de qualidade. Dessa forma,
considerando a necessidade de a alimentag&o ser investigada sobre os diversos
olhares e que o Senac € uma instituicdo de ensino que gera conhecimento, devendo
ser reconhecida como referéncia na formacéo de profissionais que atuem de forma
responsavel na sua relagdo com a producédo e consumo de alimentos, surge a
oportunidade de participar de acdes com escolas e instituicbes sem fins lucrativos em
formato de extensdo com solugfes para uma alimentacéo e acdes de educacao
alimentar e nutricional que contribua para a sustentabilidade e, ao mesmo tempo,
garanta a saude e o bem-estar das pessoas. As acdes relacionadas a alimentacéo e
nutricdo envolverdo acompanhamento do estado nutricional por meio da aferigdo de
peso e estatura e analise de indices antropométricos, orientagbes com relagcdo ao uso
da doacgéo de alimentos, oficinas culindrias com as criangas e adolescentes e 0s
profissionais atuantes no local principalmente com a tematica aproveitamento integral
e inteligente dos alimentos, criagdo de hortas nos locais estudados, entre outras
estratégias que favorecam a educagéo alimentar e nutricional. Espera-se, com essas
acoes, ampliar o olhar dos alunos do Centro Universitario sobre o cuidado na area
social, bem como proporcionar a instituicdo ferramentas para garantir melhores
condi¢cBes de alimentagdo as suas criangas e adolescentes.
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Grupo de Leitura sobre
Educacéao

Angela de Almeida Mogadouro Calil
(angela.amcalil@sp.senac.br)

A proposta é a criagdo de um grupo de leitura formado pela comunidade do campus
universitario (inclusive dos cursos EaD) e pessoal externo ao campus para a leitura
coletiva de obras relacionadas a Educacao e encontros mensais para debate sobre a
obra escolhida para cada més. Tais obras, que podem versar sobre diferentes
praticas educacionais, politicas publicas para a educacao, cidadania entre outros
temas a serem escolhidos pelo grupo, poderéao ser livros, capitulos ou artigos
cientificos de facil acesso para todos. Os encontros serao presenciais, com a
mediacao dos autores deste projeto e aluno(s) bolsista(s), e transmitidos online por
meio de uma rede social que funcionard também como um ambiente virtual de
aprendizagem para a postagem de materiais complementares as obras e interacao
dos patrticipantes. Ao final de um ano, o registro dos encontros podera ser publicado
em livro. A proposta fundamenta-se na importancia do estimulo a leitura e do estudo e
compartilhamento do conhecimento sobre educacao.

LAR 2020 - Cidade para
Todos

Marcella de Moraes Ocke Mussnich
(marcella.mocke@sp.senac.br)

O Projeto de Extenséo Universitaria LAR — Laboratério de Arquitetura Responsavel
existe desde 2014 e, desde entdo, em cada ano realizou atividades de pesquisa
relacionadas com a paisagem urbana articuladas a comunidades e/ou Organizagfes
Nao Governamentais (ONG’s). A proposta para 2020, CIDADE PARA TODOS,
apresenta uma reflexdo fundamental sobre o que € morar na cidade e quais 0s
aspectos relevantes para a habitabilidade nos grandes centros urbanos. Dentro do
grande tema cidade seréo abordados subtemas de mobilidade urbana, moradia,
infraestrutura, gestao, economia criativa, meio ambiente e espaco publico. Mais do
gue uma reflexéo direcionada apenas aos planejadores das cidades a proposta
objetiva aproximar o cidad&do desses subtemas com a articulagéo do projeto com
escolas de ensino fundamental e médio, comunidades em situag&o de vulnerabilidade
e com a comunidade académica. A proposta de atividades sera organizada em
mddulos mensais agrupados em tematicas relacionadas e trara aulas expositivas
dialogadas semanais, visitas técnicas, propostas de projeto participativo e
metodologias de ativacdo de espacos. Desta forma, o Projeto promovera a desejada
colaboracéo entre ensino, pesquisa, extensdo e sociedade civil.



mailto:angela.amcalil@sp.senac.br
mailto:marcella.mocke@sp.senac.br

Projetos de Extensao — 2020
Coordenacao de Pesquisa e Extenséo

Centro Universitario Senac — Santo Amaro

Senac

Museus, Patrimdnio e
Meméria: Jornada Direitos
Humanos na Cidade de
Séao Paulo - SP

Gustavo Menon
(qustavo.menon@sp.senac.br)

O presente projeto tem como finalidade criar um ciclo de encontros e visitas técnicas
junto aos museus da cidade de S&o Paulo com o intuito de divulgar discussdes e as
exposicdes artisticas e culturais com a temética de direitos humanos. O objetivo da
jornada pretende estimular a integracéo das diversas areas de conhecimento
atuantes no Centro Universitario Senac, abrindo espaco para a troca de experiéncias
com os espacos de memaria na nossa cidade. Em especial, inicialmente, esta
previsto a formulacdo de 6 (seis) visitas técnicas em museus que desenvolverao
atividades, em 2020, sobre a Declaragéo Universal dos Direitos Humanos, de 1948.
Entre os espagos a serem contemplados, vale mencionar o Memorial do Imigrante, o
Memorial da Resisténcia, o Museu Afro Brasil, 0 Museu da Diversidade Sexual, o
Museu de Arte do Parlamento de S&o Paulo e entre outros espagos da memoria na
cidade de Sao Paulo — SP. O projeto, dessa forma, almeja estimular a producdo
discente, sob o olhar dos direitos humanos, visando a interacao entre pesquisa,
ensino e extensdo com a comunidade interna e externa do Senac, sobretudo, via
participacao e conhecimento dos espacos de patrimdnio em nosso municipio. Por fim,
com as contribui¢cdes recebidas dos museus, a jornada se dispde a debater temas
relacionados a esfera dos direitos humanos trazendo os representantes desses
museus ao Centro Universitario SENAC — Santo Amaro.
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NAF — Nucleo de Apoio Elisangela Natalina Zebini
Contabil e Fiscal (elisangela.nzebini@sp.senac.br)

O nucleo de apoio contabil e fiscal (NAF), consiste em uma parceria entre a Receita
Federal do Brasil e o Centro Universitario Senac Santo Amaro, com finalidade de
agregar conhecimento tributarios aos discentes do curso bacharelado em ciéncias
contabeis, bem como contribuir com a fun¢éo social oferecendo servigos voluntarios
aos contribuintes de baixa renda. Este projeto esta alicer¢cado na capacitagéo de
futuros profissionais de contabilidade, visando uma maior qualificacdo destes para o
mercado de trabalho, sendo que a Receita Federal do Brasil cumprir4 sua missdo de
difundir os conhecimentos necessarios para auxiliar os futuros profissionais no
conhecimento de suas atividades econdmico-fiscal, bem como contribuird com a
sociedade para o cumprimento de suas obrigacdes tributérias.

Destarte que o projeto Nucleo de Apoio Contéabil e Fiscal (NAF), ndo € um posto de
atendimento da Receita Federal do Brasil nas dependéncias das Instituicdes de
Ensino, mas sim préticas voluntérias no a&mbito fiscal-tributario, portanto em nenhum
momento substitui os escritérios de contabilidade.

Marcelo Traldi Fonseca

Nucl Inteligénci
Ucleo de Inteligéncia de (marcelo.tfonseca@sp.senac.br)

Mercado

O projeto do Nucleo de Inteligéncia de Mercado tem como objetivo referenciar o
mercado com indicadores de atividade setorial na area de hospitalidade e
alimentacéo através de analises de dados coletados diretamente com empresas e
profissionais do setor, de modo a criar um centro de referéncia que auxilie na
orientagdo destes segmentos sobre natalidade, mortalidade, eficiéncia e tendéncias
do setor.

Oficinas Transformadoras
em Hospitalidade: Uma Maristela de Souza Goto Sugiyama
perspectiva para a (maristela.sgsugiyama@sp.senac.br)
cidadania

O projeto consiste em proporcionar que os alunos dos cursos de Bacharelado em
Hotelaria e Tecnologia em Gastronomia possam capacitar dentro da area de
hospitalidade (alimentos e bebidas, hospedagem, eventos) os refugiados, jovens das
casas de acolhimento empresas parceiras como ja temos firmada parceria com a
empresa Prevent Senior entre outras e demais interessados em ter uma qualificacdo
gue permita sua insercdo no mercado de trabalho ou mesmo uma qualificacéo e
melhoria de seu desempenho profissional. Desta forma os alunos também trabalham
seus conhecimentos adquiridos compartilhando com o outro seu saber e ao mesmo
tempos vivenciando na pratica a teoria aprendida na sua formacéo.
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Para muito além do
género: umarelacéo entre Angela Pintor dos Reis
meninas do ensino médio (angela.preis@sp.senac.br)

e computagao

O Projeto de Extens&o tem como objetivo central incentivar o interesse de alunas do
Ensino Médio de uma Instituicdo de Ensino publica pela computacdo como area de
conhecimento. A iniciativa insere-se em um contexto sociocultural de baixa presenca
feminina nessa area, seja no Ensino Superior, seja no mercado de trabalho. A
metodologia de trabalho prevé atuacao interdisciplinar e multifuncional, com
participacdes de funcionarias do Senac S&o Paulo, ex-alunas do Centro Universitario
S&o Paulo — campus Santo Amaro e mulheres profissionais de empresas de
tecnologia parceiras dessa Instituicdo, no planejamento e na realizacdo de oficinas e
rodas de conversa com o publico-alvo dessa iniciativa. Espera-se que o Projeto de
Extensao contribua para que as alunas considerem a computagdo como horizonte de
vida, independentemente das questdes de género associadas a essa area.

Patriménio Cultural —
apropriacfes, técnicas e
tecnologias

Ralf José Castanheira Fléres
(ralf.jcflores@sp.senac.br)

O projeto Patrimdnio Cultural — apropriagdes, técnicas e tecnologias destina-se, como
atividade extensionista multidisciplinar, a atender demandas da sociedade, sejam
instituicdes e/ou comunidades, promovendo sua aproximag¢ao com o patrimonio
cultural por meio de apropriacdes técnicas e tecnolégicas de ferramentas diversas.
Objetiva, portanto, contribuir com processos de valorizagdo e disseminag¢&o da cultura
material e imaterial, e formar agentes multiplicadores dos valores de responsabilidade
social atrelados a esta temética.
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Projeto Cuidar

Elke Lima Trigo
(elke.ltrigo@sp.senac.br)

Embora a pratica regular de atividade fisica € amplamente apontada como um fator
de grande influéncia na qualidade de vida, refletindo na melhora da autonomia e
controle de doencas cronicas e comorbidades em populagfes com caracteristicas
especiais, a aderéncia ainda é abaixo do indicado. O objetivo deste projeto promover
a prética de atividade fisica para pessoas com condi¢des diferenciadas através de
avaliacao fisica e funcional, prescricdo e orientacdo, e acompanhamento em
atividades fisicas. Podera participar do projeto pessoas idosas, pessoas com
sobrepeso ou obesas, e pessoas com deficiéncia de ambos os sexos e diferentes
faixas etérias, sendo alunos e funcionarios do Senac e publico externo. Os inscritos
poderédo solicitar a participacdo nas trés fases do projeto ou em apenas uma delas.
Far& parte das agbes analise de variaveis antropométricas, fisioldgicas e funcionais e
de qualidade de vida, aplicacéo de estratégias de cuidado, educacdo em saude e
orientacdo para pratica de exercicios fisicos. As aulas serdo ministradas uma vez por
semana com duracdo de uma hora e trinta minutos, na qual os alunos fardo avaliacao
inicial e final e terdo acompanhamento para a realizacdo dos exercicios conforme
suas condicdes fisicas e objetivos determinados pela prescricdo. Espera-se contribuir
para melhora da qualidade de vida e maior aderéncia a pratica de atividade fisica
para este grupo.

Projeto Egresso

Karin Pfannemuller Gomes
(karin.pgomes@sp.senac.br)

O projeto que ora se apresenta tem como proposta oferecer subsidios para acées de
aproximacao da Instituicdo com os egressos de seus cursos. A trajetdria dos alunos
gue concluem um curso superior é fundamental para que as IES possam oxigenar
seus cursos a luz dos resultados obtidos pelos seus discentes servindo como insumo
relevante para as atividades das Comissdes Préprias de Avaliacao (CPA). Contudo,
mesmo conscientes dessa necessidade, as ferramentas ou estratégias utilizadas
pelas IES para efetivar essa relacdo — egresso/IES — carecem de aprimoramentos.
Tendo como referéncia iniciativas que vem sendo colocadas em prética, no Brasil ou
no exterior, pode-se afirmar que o referido dialogo so tera éxito se tiver um formato
ativo e que possibilite ganhos para além das IES e dos egressos, incluindo no bojo
dessa questao os empregadores, que é o modelo italiano. Esse trabalho constitui a
escuta dos egressos do SENAC em 2018 com vistas a encontrar motivadores para
gue eles mantenham relac&o ativa com a instituicdo.
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Projeto Senac Saude

Everton Crivoi do Carmo
(everton.ccarmo@sp.senac.br)

O sedentarismo aparece como um dos principais problemas de satde publica no
Brasil. Nesse cenério, atividades que promovam a mudanca de comportamento, por
meio do incentivo a pratica regular de exercicios fisicos e habitos alimentares
saudaveis, tém sido fortemente estimuladas e demonstradas como uma das
principais ferramentas na prevencédo de doencas e promocao da saude. Por outro
lado, com o incentivo a pratica de exercicios aumenta o nimero de atletas amadores,
0s quais em grande parte, ndo tem acompanhamento profissional adequado. Dessa
forma, tanto para a mudancga de comportamento e aumento da aderéncia em
programas de exercicio fisico, assim como para a manutencgéo e adequacgéo das
cargas de treinamento aos praticantes é necessario o acompanhamento de
profissionais capacitados. Com isso, 0 presente projeto de extensao tem como
objetivo difundir e promover habitos de vida saudaveis a comunidade, por meio da
pratica de exercicios fisicos e suporte nutricional. Adicionalmente, o projeto também
busca dar suporte e orienta¢cOes a atletas amadores e pessoas com e sem deficiéncia
gue praticam exercicios fisicos para melhora da salde e bem-estar. O projeto Senac
Saude tem como meta proporcionar aos seus participantes conhecimentos sobre
habitos de vida saudaveis, promovendo uma mudanca de comportamento e melhora
da qualidade de vida e bem-estar.
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Receitas culinérias para
pacientes oncoldgicos
pediatricos do GRAACC

Tatiane Vanessa de Oliveira
(tatiane.voliveira@sp.senac.br)

O céancer infantil corresponde a um grupo de varias doencas que tém em comum a
proliferacdo descontrolada de células anormais e que pode ocorrer em qualquer local
do organismo. Pacientes com cancer tendem a diminuir o consumo alimentar por
alteracgdes significativas no olfato e no paladar, e as principais percep¢des sdo em
relacdo ao sabor: azedo, salgado, amargo e doce. Consequentemente pode
apresentar um quadro de caquexia que € caracterizado pelo intenso consumo
generalizado dos tecidos corporais (muscular e adiposo) com perda gradual e
significativa de peso, geralmente associada ao uso de drogas quimioterapicas que
prejudicam a ingestéo alimentar, resultando em perdas nutricionais significativas,
causadas por toxicidades no organismo e principalmente por vomitos frequentes.
Sendo assim, a terapia nutricional na oncologia pediatrica € um constante desafio,
considerando os diferentes aspectos que interferem no desfecho nutricional desses
pacientes. Desta forma, o reforgo por meio de receitas culinarias que possibilitem
refeicbes mais saborosas e que fornecam uma melhor qualidade de nutrientes pode
ser uma estratégia importante no tratamento de pessoas com cancer. O presente
projeto tem como objetivo desenvolver preparagdes culinarias, visando uma melhora
da aparéncia, cor, textura e aroma, associados a gastronomia que atendam as
necessidades nutricionais dos pacientes pediatricos oncoldgicos. O estudo é um
trabalho de continuidade em parceria com o Grupo de Apoio ao Adolescente e a
Crianga com Cancer (GRAACC), no qual serdo propostas novas receitas com
substituicdo de alguns ingredientes por op¢des mais adequadas em relagdo aos
aspectos nutricionais e com alegacao funcional; criacdo e execucao das
receitas/preparacgdes, degustacdo, validacéo das receitas testadas, tendo foco em
2020 nas preparagdes salgadas e elabora¢do do Manual de Receitas com base nas
receitas validadas.
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RECREART

Cassimiro Carvalho Chaves Janior
(cassimiro.cjunior@sp.senac.br)

O presente projeto apresenta uma proposta para o desenvolvimento de atividades
relacionadas ao universo de formacao dos alunos de graduacao no intuito da
construcao de conhecimento a partir da experiéncia no aprendizado de metodologias
ativas, estruturadas em praticas consolidadas visando criar uma integracdo entre
alunos e a comunidade (académica e do entorno a universidade). Através de acbes
de planejamento, organizacao, recreacao, atividades fisicas, nutricdo e artes, que 0s
alunos realizardo mediante suas expertises de formag&o, assim como o contato com
0 publico, a fim de transformar, compartilhar e se tornar uma inspiragdo mutua.

Revista 1 — Publicacé&o

editorial das areas de

design e fotografia do
Senac

Jair Alves da Silva Junior
(jair.asjunior@sp.senac.br)

Design e fotografia séo areas do conhecimentos cujas praticas possuem varias areas
de interseccédo. As producdes geradas pelos alunos e professores destes cursos sao
de qualidade e muitas vezes servem de ponto inicial de discussao, de exploragéo e
de experimentacdo. O objetivo deste projeto é o desenvolvimento de uma revista
impressa e digital que sirva como meio para a disseminagéo do conhecimento
produzido em disciplinas, projetos integradores, trabalhos de concluséo de curso,
projetos de pesquisa e extensao, servindo como uma plataforma que auxilia na
criacdo de redes de conhecimento.

Senac em Movimento -
Nucleo de Producéo de
Conteldos Experimentais

Cassimiro Carvalho Chaves Junior
(cassimiro.cjunior@sp.senac.br)

O projeto SENAC EM MOVIMENTO desenvolve no Centro Universitario Senac Santo
Amaro um nucleo interdisciplinar de divulgag&o de contetdo — informes, noticias,
producdes e entretenimento - produzido em nosso universo académico institucional. A
proposta inclui envolver professores e alunos da graduacéo na producéo de
conteudos para diversos meios a fim de colocar em evidéncia a qualidade das
atividades de nossa institui¢cdo articulando o carater pedagogico da iniciativa com o
incentivo a pesquisa e a inovagdo em comunicagao.
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TransformAcgao Jovem

Natalia Navarro dos Santos
(natalia.nsantos@sp.senac.br)

Ainda é grande o abismo entre os cidaddos brasileiros resultado das desigualdades
que vao além da condi¢do socioecondmica, mas também na dificuldade de acesso a
educacao, a saude, a moradia digna, ao emprego decente, ao transporte de
gualidade, a cultura, ao esporte, entre tantos outros. Negar o direito a cidadania é
negar-lhes os seus direitos humanos. Sao inegaveis os esforcos em ambito nacional
e internacional na conceptualizacdo, discussao acerca dos direitos humanos, bem
como na construgdo de uma rede de seguridade social que contemple multiplas
realidades. No entanto, carecemos de projetos que atendam as realidades nas suas
peculiaridades, que dé voz aos que ali vivem e, que concedam aos jovens
centralidade neste processo. Parte significativa dos jovens no Brasil ainda séo
privados de seus direitos e tém suas liberdades violadas. Deposita-se neles grande
expectativa e responsabilidade para a mudanca da realidade do pais, mas
apresentam, em contrapartida, pouca sensibilidade as suas necessidades. Nesse
sentido, o projeto “TransformAcao Jovem!” tem como objetivo integrar a realidade
local as atividades escolares, por meio do desenvolvimento do protagonismo dos
alunos no processo de aprendizado, envolvendo-os na participacéo ativa da producéo
de projetos que busquem solucdes para as questdes enfrentadas no territorio.
Acreditamos que desta forma, contribuiremos ndo apenas para a melhoria na
qualidade de vida dos jovens estudantes, como também para o desenvolvimento da
cidadania.
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Narrativas Interculturais
Urbanas na Vila Anglo,
Sao Paulo

Senac Lapa Scipiao

Responséavel

Ana Laura Maria Gamboggi Taddei

(ana.Imgtaddei@sp.senac.br)

Resumo

Buscamos viabilizar o debate entre pesquisadores (docentes, colaboradores e
estudantes) das diferentes areas do conhecimento que, por meio de enfoques teéricos
especificos e metodologias proprias as suas areas, investigam o fenébmeno das
narrativas culturais na cidade de S&o Paulo, especialmente no Bairro da Vila Anglo, e
suas repercussoes para e na (des) construgdo de um imagindrio sobre cultura paulista,
ampliando as referéncias, promovendo interlocu¢des acerca da inter-culturalidade,
especialmente no espaco publico urbano de Sao Paulo.




