Prezados leitores,

Contextos da Alimentacao apresenta o seu sexto volume no qual se mantem
a proposta inicial de divulgar trabalhos originais na area da alimentacdo na
perspectiva interdisciplinar humanistica de maneira que leve a discussdo e vise a
compreensao do ato de se alimentar como uma atitude comportamental, cultural,
religiosa, bioldgica, filosdfica, fisioldgica e econdmica, identificando e analisando suas
distintas consequéncias no contexto da sociedade na qual esta inserido.

Assim, perpassando por diversas regides do Brasil, esta edigao apresenta os
aspectos culturais da alimentagdo caipira, caicara e das populagOes ribeirinhas, no
estado do Pard, regido norte. Em direcdo ao nordeste, o leitor acessara um estudo
gue analisou os aspectos da construcdo do gosto alimentar e das praticas alimentares
na perspectiva das narrativas de consumidores em uma feira livre na regiao do
recdncavo baiano.

Ainda na Bahia, na regiao de Valenga, foi realizado um estudo sobre a cadeia
produtiva dos mariscos, desde o contato inicial com as “marisqueiras”, até a sua
transformagao em aplicagdes gastronOmicas nos restaurantes locais. Partindo para a
regido sul do pais, o artigo “As margens dos rios: escolhas alimentares de pescadores
de Foz do Iguacu-PR” versara sobre as influéncias nas escolhas alimentares de
pescadores que vivem as margens dos rios Parana e Iguacu. Ler os relatos dos
pescadores, suas histérias e representacdes culturais € uma viagem a parte, em cada
relato!

Um dos ramos das bebidas que tem sido destaque nos ultimos anos é a
cerveja, especialmente as artesanais e versdes premium. Assim, o artigo “A cerveja
no Brasil Holandés: notas sobre a instalacdo da primeira cervejaria do Brasil” é
fundamental para conhecer a histéria sobre a produgdo de cerveja no Brasil, seus
impactos sociais, econdmicos e culturais.

Contemplando a diversidade de olhares desta publicacdo, na sessao
introdugao (destinada a projetos de iniciagao cientifica ou trabalhos de conclusao de
curso) vocé podera acessar a pesquisa realizada por Daiane Alves da Silva que
investigou, em uma populagdo adulta, o consumo dos principais alimentos fonte de
lipidios e os fatores que influenciam suas escolhas. As acdes educativas para o
consumo de alimentos de melhor qualidade devem considerar os achados dessa
pesquisa, que estao bastante consistentes.

Nesta edicdo vocé podera acessar ao video de animacdo produzido pelo
Professor Rafael Dourado que expressa os resultados da pesquisa realizada por
Marina Romero Alvarenga que retrata a distracao ao comer como um dos fatores de

risco para o desenvolvimento da obesidade, visto que a atengao é fundamental para



garantir uma alimentacdo de qualidade na qual ha o reconhecimento dos alimentos
gue estdo sendo consumidos, percepcdo de sabores, texturas, caracteristicas fisicas
e quimicas dos alimentos.

Convidamos os nossos leitores que tém desenvolvido estudos na area da
alimentacao, nos seus diversos contextos, a submeterem suas pesquisas para que
possam ser somadas ao arsenal ja produzido por este veiculo, a fim de contribuir

para a fomentacao e instigacdo de novos temas de pesquisa em alimentagao.

Boa leitura!

Irene Coutinho de Macedo



