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INTRODUCAO

Sa0 poucos 0S recursos essenciais a vida que estdo restritos por limites de
disponibilidade tao definidos. A natureza finita do recurso agua contém um aspecto critico
no qual o crescimento populacional influi diretamente. A continua urbanizacédo aliada a
elevada densidade demogréfica, principalmente nas regides metropolitanas, contribui
consideravelmente para o aumento da demanda de 4gua e para a poluicdo dos corpos
hidricos, seja por esgoto doméstico quanto por industrial.

Desse modo, percebe-se que com uma concentracdo populacional cada vez
maior, a disponibilidade média de agua renovavel por habitante tende a diminuir, fato que
repercute diretamente sobre a salde e sobre os padrfes de qualidade de vida da
sociedade em geral.

A crescente preocupacdo com a preservacdo de agua levou autoridades e
pesquisadores a desenvolverem trabalhos e pesquisas que resultaram em programas
publicos de planejamento e gestdo dos recursos hidricos. Assim, o previsivel horizonte de
sua escassez a dotou de um valor econdémico e sua evidente essencialidade a induziu a
normatizagcdo de seu uso, com legislacdo especifica e atuacdo do poder publico, dada a
criacdo da Politica Nacional de Recursos Hidricos em 1997 e da Agéncia Nacional de
Aguas em 2000. Por conseguinte, com aprovacio da lei de outorga e cobranca pelo uso
da agua, a iniciativa privada passou a adotar medidas de racionalizacdo e retso da agua
em seus processos industriais. Mais tarde, escolas, universidades, hospitais e edificios
comerciais também passaram a aderir a esse novo sistema.

Os tanques de lastro aos quais este trabalho faz mencéo sdo compartimentos estanques
existentes a bordo, cuja Unica finalidade é o armazenamento e transporte de 4gua de
lastro. Recebem a denominacdo de tanques de lastro segregado, de acordo com a
International Maritime Organization (IMO, 1984, p.41).

O DESENVOLVIMENTO DAS CIDADES CONFORME A CONSERVACAO DOS
RECURSOS HIDRICOS

Em todas as regifes brasileiras ja se percebem acdes em prol da economia de
agua. O Nordeste, em especial a Bahia, o0 Ceara e o Rio Grande do Norte, atualmente
destacam-se pela implantacdo de sistemas de reldso de agua na irrigacdo e em pequenas
comunidades rurais e urbanas por meio de lagoas de estabilizagdo para tratamento de
esgoto doméstico. Em muitos casos, o beneficio de programas como esse se estendem
além do ambiental e do econbmico, pois o reaproveitamento da agua gera uma nova
atividade, promovendo um bem social, como foi 0 caso de uma comunidade no interior da
Bahia que, com a implantacdo de sistema de tratamento de esgoto doméstico passou a
reutilizar a 4gua tratada para irrigar a plantacdo de flores, tornando a venda das mesmas
a principal atividade e fonte de renda daquela comunidade.

Ja nas regibes sul e sudeste comeca a despontar, principalmente nas areas
metropolitanas, projetos de relso de a4gua de banho (dguas cinzas) em condominios
residenciais. Vale salientar que nesse tipo de projeto é fundamental a conscientizacdo e o
apoio dos moradores. Nesse caso, 0 grande preconceito da sociedade contra a origem da
agua de reuso, por desconhecimento ou desconfianca da mesma, infelizmente ainda é o
maior entrave ao desenvolvimento e a difusdo no Brasil dessas técnicas. Segundo
Oliveira Jr. (2004), nessas regidbes mais desenvolvidas e industrializadas, bastante

©INTERFACEHS - Revista de Gestdo Integrada em Salde do Trabalho e Meio Ambiente - v.1, n.3, Secéo 2, abril 2007
www.interfacehs.sp.senac.br



O Gerenciamento da Demanda de Agua e o Caminho Para Propiciar a Sua Preservacdo — Agua de Chuva em Edificag6es
Eliete de Pinho Araujo; Riane Nunes; Rodrigo Pinho Rodrigues INTERFACEHS

povoadas, mesmo possuindo bacias hidrograficas com grande capacidade em volume de
atender a demanda de agua, ja estdo passando por dificuldades na obtencdo deste
insumo, a agua.

Todavia, a educacdo ambiental nas escolas de base é um grande exemplo de que
a geracédo do século XXI esta crescendo mais consciente de seus deveres como cidadaos
em proteger e preservar a natureza de forma sustentavel, vis-a-vis o desenvolvimento
econdmico e a promocéo do bem-estar social.

Em Brasilia, além do importante trabalho realizado na area de educacao ambiental
nas escolas e universidades, ressalta-se a criagdo, em 1997, do Programa Nacional de
Combate ao Desperdicio de Agua — PNCDA pelo Ministério do Planejamento e
Orcamento e Secretaria de Politica Urbana — Sepurb, formado por documentos técnicos
(os DTASs) que séo emitidos no ambito de trés &reas: planejamento, gestao e articulacao
institucional das a¢des de conservacédo e uso racional da agua; conservacao da agua nos
sistemas publicos de abastecimento e conservagao da agua nos sistemas prediais.

Em face esse tipo de problema, para se evitar uma futura escassez, a utilizacao de
programas de gerenciamento de &gua no combate ao consumo excessivo de &agua
potavel em grandes instalagfes prediais vem sendo adotado j4 em vérios estados do pais
com resultados bastante positivos. Atualmente, dentre 0s varios programas que estdo
sendo difundidos, pode-se destacar a participacdo pioneira do estado de Sao Paulo,
criado em 1995, por meio de parcerias entre a companhia de abastecimento e as
universidades. Sua importancia reside na sua aplicacdo em grandes edificios publicos,
como hospitais, escolas, universidades, na qual vem servindo de base para outros grupos
de trabalho iniciados no pais.

O contraste no Brasil de inundacdes, secas e geadas deve ser estudado de modo
a buscar solucbes que possam se adequar aos problemas ciclicos de grandes estiagens
do Nordeste, ou de enchentes por falta de um sistema adequado de drenagem nas
cidades, aliado também ao excesso de solo impermeavel em virtude da auséncia de
areas verdes, do grande percentual de pavimentacdo com asfalto, e do ndo cumprimento
as prescricdes urbanisticas de uso e ocupacao do solo, promovendo altos indices de area
construida nos loteamentos.

A cidade do Rio de Janeiro é um bom exemplo acerca desse assunto, visto que
essa instituiu recentemente, fevereiro de 2004, uma lei que obriga todos 0s novos
edificios com mais de 500 m? de area impermeabilizada a construirem reservatérios para
recolnimento de agua de chuva, com o objetivo de retardar temporariamente o
escoamento para a rede de drenagem. Além disso, os depd@sitos servirdo como estimulo
para o reaproveitamento da agua em diversos usos, como rega de canteiros e jardins,
lavagem de carro, calgadas e play ground, no abastecimento de piscina e, principalmente,
em instalacdes sanitarias. O municipio ainda estabelece que as novas constru¢des néo
terdo o ‘habite-se’, caso ndo apresentem um sistema que capte dgua em areas como
telhados, terracos e coberturas. A medida também € obrigatéria no caso dos novos
prédios residenciais com 50 ou mais unidades.

Em Curitiba foi sancionada uma lei em setembro de 2003 que criou no Municipio
um Programa de Conservacdo e Uso Racional da Agua nas Edificagdes, chamado
PURAE. O PURAE tem como objetivo instituir medidas que induzam a conservagéao, uso
racional e utilizacdo de fontes alternativas para captacdo de agua nas novas edificacdes,
bem como a conscientizacdo dos usuarios sobre a importancia da conservacao da agua e
a lei recomenda que os sistemas hidraulico-sanitarios das novas edificacdes deverao ser
projetados visando o conforto e a seguranca dos usuarios, bem como a sustentabilidade
dos recursos hidricos.

Dentre agbes de utilizacdo de fontes alternativas compreendidas na lei municipal
de Curitiba, destacam-se a de captag¢do, armazenamento e utilizacdo de agua proveniente
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das chuvas e de aguas servidas, visto que a mesma obriga todos os novos condominios
residenciais a incorporarem essas acfes em seus projetos de construcao para multiplos
usos em substituicdo a cara agua potavel. No caso especifico dos sanitérios, que
consomem em meédia 70% de toda a agua numa construcdo, a lei torna obrigatéria a
canalizacdo das aguas usadas na lavagem de roupas, chuveiros ou banheiras para uma
cisterna, onde serdo filtradas e posteriormente reutilizadas nas descargas sanitéarias.
Entédo, somente depois essa agua seria descartada para a rede de esgoto.

Sisterna complexo de redso de agua pluvial,

Fonte: waterfall apud May (2004],
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SEMERE Sisterna de grade localizada sobre 2 calha,

Fonte: Waterfall apud May (2004],
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Outro aspecto importante da nova lei diz respeito a instalacdo obrigatéria de
hidrémetros individuais nas novas edificacdes, evitando-se, assim, que o consumidor que
desperdica 4gua se beneficie da conta pelo condominio, prejudicando quem j& aprendeu
a economizar. A norma torna, ainda, obrigatério o uso de aparelhos eficientes como vasos
sanitarios, torneiras e chuveiros e que possuam dispositivos economizadores de agua.

Ha também registradas outras iniciativas por parte do poder publico no semi-arido
nordestino, a fim de universalizar o acesso de agua potavel nas comunidades mais
carentes. Podemos citar a construcdo das adutoras no Estado do Rio Grande do Norte,
das técnicas de captacdo de agua de chuva e armazenamento em cisternas, a
contribuicdo da Petrobras na perfuracdo de pogos, entre outros.

A NECESSIDADE DE PRESERVACAO FRENTE AO AUMENTO CONTINUO DO
CONSUMO DE AGUA

As ac¢les focadas no meio ambiente compreendem uma extensdo bem maior do
gue simplesmente a preservacdo e o0 uso eficiente dos recursos naturais. O carater
holistico no qual o assunto agua esta inserido necessita tanto de medidas politico-
administrativas quanto socio-econdémicas e ambientais, 0 que torna ainda mais complexas
as resolugdes a seu respeito. Por exemplo, a eficacia de uma campanha educacional para
uso racional da agua numa comunidade ndo pode ser garantida se a mesma ndo possui
um bom sistema de abastecimento d’dgua e de tratamento de esgoto, pois a auséncia
destes acarreta contaminacao dos corpos hidricos. Assim, de nada adiantaria a reducao
do consumo se as fontes de agua ficassem contaminadas.

Para tanto, ressalta-se a importancia de acfes conjuntas do poder publico frente a
sociedade e aos 6rgdos administrativos responsaveis pelo saneamento, abastecimento e
limpeza urbana das cidades. Deve-se também exigir a extingdo dos lixdes e a efetiva
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instalacdo de aterros controlados, para evitar a contaminacdo das aguas subterraneas
(lencéis freaticos) e a proliferacéo de vetores causadores de doencas e agravos a salde
humana.

Independente do local no qual o recurso hidrico esteja inserido, é notério que este
desempenha diferentes funcbes dentro do nosso ciclo de vida: primeiramente, como
produto para o consumo direto de nés seres humanos, em segundo, como matéria-prima
para diversas atividades, processos e/ou servigos, e por Ultimo, como prépria constituinte
dos ecossistemas.

Assim, a agua é reconhecida por portar valor econémico, estratégico e social,
essencial a existéncia e bem estar do homem e a manutencdo dos ecossistemas do
planeta. E, portanto, um bem comum a toda a humanidade e a sua utilizacdo deve
implicar em respeito a lei. A sua protecdo deve se constituir uma obrigacao juridica para
todo homem ou grupo social que a utiliza. Esta questdo ndo deve ser ignorada hem pelo
homem nem pelo Estado. O equilibrio e o futuro de nosso planeta dependem da
preservacdo da agua e de seus ciclos. Estes devem permanecer intactos e funcionando
normalmente para garantir a continuidade da vida sobre a Terra.

O gerenciamento do consumo das aguas doces superficiais e subterraneas é que
deve ser o grande foco de ac¢éo, visto que a populacdo mundial tendera sempre a crescer
e os recursos hidricos irdo permanecer continuamente inalterados. Desta forma, governo,
instituices privadas e cidaddos devem agir em conjunto, por meios de programas, de
campanhas e da participacdo efetiva e consciente de todos em prol da reducdo do
consumo de agua e do bem estar comum das sociedades atuais e futuras.

CONSIDERACOES FINAIS

A importancia da conscientizacdo em reduzir o consumo de agua reside nao
somente na preservagao dos recursos hidricos, como também na promoc¢ao da qualidade
de vida de seus usuarios e do continuo desenvolvimento cientifico-tecnolégico e
econdmico, possibilitando a plena execucao das atividades de uma localidade qualquer,
independente do seu porte ou regido.

Todavia, a eficacia de planos de racionalizagdo do uso da agua esta diretamente
ligada & realizacdo de campanhas educativas que promovam o empenho e a
conscientizacao da populacdo que usufrui do recurso, seja no seu local de trabalho ou no
seu proprio lar.

Por fim, faz-se necessario, ainda, uma visdo mais ampla acerca do problema de
desperdicio de agua, ja que somente a implantacdo de novas tecnologias ndo basta, e
sim uma mudanca de paradigma na cultura da sociedade brasileira.
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